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摘　要：随着我国学生群体视力的持续下降，国家对学校教室照明提出了新要求，智能照明系统不仅需要满足新需求，还

应响应“双碳”目标提出后低碳节能要求。本文通过分析国内现行的教室照明标准，基于现阶段双碳背景下面临的碳减排挑

战，浅析教室智能照明领域标准空白问题，并提出未来标准制修订方向的建议。
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Abstract: With the continuous decline of the visual acuity of Chinese students, the government has put forward new 

requirements for classroom lighting in schools. Intelligent lighting systems can not only meet the needs of reform, but also 

respond to the low-carbon and energy-saving requirements after the Carbon Peak and Carbon Neutrality goals were proposed. 

This paper analyzes the current classroom lighting standards in China, and based on the carbon reduction challenges faced 

now, analyzes the shortcomings of standards in the field of classroom intelligent lighting and the lack of standards, and 

proposes suggestions for future standards development and revision.
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0   引 言

照明系统在学校教学环节中发挥至关重要的

作用，为了给学生提供恰当、安全、舒适的照明质

量，2018年8月30日，教育部、国家卫生健康委等8

部门联合印发《综合防控儿童青少年近视实施方

案》，全国各省市积极响应，要求对中小学校教室

照明进行改造，确保学校教室照明卫生标准达标

率100%。随着科技的飞速发展，智能照明系统在

教育领域的应用日益广泛，为传统教室环境带来了

革命性的变革。照明产业经过多年的竞争和整合

后，已经步向成熟期
[1]

，通过设计智能照明控制系
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统运用高效、灵活的控制手段，根据不同场景需求

实现照明设备的亮度、照度调节，以达到节能和提

升使用者体验的目的
[2]

。智能照明系统不仅能针对

各种不同的教学场景调整照明强度，使之符合照

明质量要求，还能在节能环保、健康保护、安全管

理等多个维度上发挥重要作用。

特别是现阶段我国各行业纷纷积极响应双碳

发展目标，智能照明系统相较于传统照明而言更

符合低碳节能环保的要求，但通过对现行标准的

分析，我国教室智能照明标准体系在碳减排方面仍

有不足之处。

1    国内现行的教室照明标准现状概述

我国学校教室照明涉及的现行标准涵盖了国

家标准、行业标准、地方标准和团体标准，包括质

量评价类、设计类、产品类、测量方法类等类别，

部分清单见表1。

从标准强制性及影响范围来看，目前在教室

照明行业使用覆盖面较广的是以下7项，现简述标

准各自侧重的技术内容亮点。

国家标准层面来说，GB/T 50034-2024《建筑

照明设计标准》由强制性标准转化为推荐性标准，

该标准主要关注人工照明的相关指标，除了2013

版本关注的不同场景人工光源的照度亮度标准值

外，还新增了健康照明、绿色节能、驱动电源相关

规定
[3]

；GB 7793-2010《中小学校教室采光和照明

表1   我国国内现行的教室照明标准汇总表

标准分类 标准编号 标准名称 属性 标准提出及归口单位

国家标准

GB 40070-2021 儿童青少年学习用品近视防控卫生要求 产品类 国家卫生健康委员会

GB/T 36876-2018
中小学校普通教室照明设计安装卫生

要求
设计类 国家卫生健康委员会

GB 50099-2011 中小学校设计规范 设计类 住房和城乡建设部
GB 50033-2013 建筑采光设计标准 设计类 住房和城乡建设部
GB 7793-2010 中小学校教室采光和照明卫生标准 设计类 卫生部

GB/T 50034-2024 建筑照明设计标准 设计类 住房和城乡建设部
GB/T 5700-2023 照明测量方法 测量方法类 全国人类工效学标准化技术委员会
GB/T 5699-2017 采光测量方法 测量方法类 全国人类工效学标准化技术委员会

GB/T 25125-2010 智能照明节电装置 产品类 中国电力企业联合会

GB/T 39021-2020 智能照明系统 通用要求 设计类
中国轻工业联合会/全国照明电器标

准化技术委员会

GB/T 26189-2010 室内工作场所的照明 设计类
中国轻工业联合会/全国照明电器标

准化技术委员会

行业标准 QB/T 5533-2020 教室照明灯具 产品类
中国轻工业联合会/全国照明电器标
准化技术委员会灯具分技术委员会

地方标准

DB44/T 2335-2021 中小学校教室照明技术规范 设计类
广东省教育厅/广东省照明电器标准

化技术委员会

DB 31/T 539-2020 中小学校及幼儿园教室照明设计规范 设计类
上海市教育委员会/上海市教委教育

技术装备中心
DB3201/T 1006-

2020
中小学幼儿园教室照明验收管理规范 设计类 南京市教育局

团体标准

T/SIEATA 000001-
2020

中小学校教室照明质量分级评价 质量评价类 上海照明电器行业协会

T/JYBZ 005-2018 中小学教室照明技术规范 设计类 中国教育装备行业协会
T/CIES 030-2020 中小学教室健康照明设计规范 设计类 中国照明学会

T/CSA 050-2019
教室用LED照明系统产品要求和测试

方法
产品类

国家半导体照明工程研发及产业联
盟标准化委员会

CSA035.1-2016
CSA035.2-2017
CSA035.3-2017

LED照明产品视觉健康舒适度测试 产品类
国家半导体照明工程研发及产业联

盟标准化委员会

T/CAQP 013-2020 学校教室LED照明技术规范 设计类 中国质量万里行促进会
T/SZEEIA 001-2021 深圳市中小学教室照明技术规范 设计类 中国教育装备行业协会
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卫生标准》侧重研究学校教室采光和照明要求的

双因素要素，更能满足使用者对教室光照情况的总

体认知
[4]

；GB 50099-2011《中小学校设计规范》从

自然光和人工照明的两种用光角度做指标要求，采

光上主要使用教学用房工作面或地面上的采光系

数标准和窗地面积比、室内各表面的反射比值等，

人工照明方面主要包括维持平均照度、统一眩光

值、显色指数、照明功率密度及对应照度值等
[5]

；

GB/T 36876-2018《中小学校普通教室照明设计安

装卫生要求》除传统的照明指标外，还加入了智能

照明的相关指标，根据不同的自然光照条件，调光

系统实现不同区域灯具照明和照度的调节
[6]

。

行业标准QB/T 5533-2020《教室照明灯具》更

关注灯具产品本身的技术参数，主要有产品一般

要求、技术要求和试验方法3个方面，标准从照明

需求、用光安全、能耗和节能、照明质量、灯具可

靠性试验等角度对产品指标做明确规定
[7]

。

作为地方标准，上海市还发布了DB31/T 539-

2020《中小学校及幼儿园教室照明设计规范》相

较于国家标准而言完善了照明的质量指标，因地制

宜结合上海市领先的教育资源环境，针对性将指

标适应于不同的教室类别，更创造性加入垂直照

度的指标，引入分级评价的指标形式，并对光生物

效应设计提出“应进行照明设计，实现动态照明、

情景照明等优化效果”
[8]

，符合智能照明的理念。

T/JYBZ 005-2018《中小学教室照明技术规

范》作为团体标准具备先进性，指标更贴合教室

照明领域的行业发展和用户需要，该标准调整了光

源范围，并加入了闪烁考核指标，并对统一眩光值

和测试方法、桌面和黑板的照度计测点做了相应

的指标规定
[9]

。

综上所述，我国现行的教室照明领域标准主要

从不同角度的指标对照明质量、能效、产品和用光

安全做出要求，只有少数标准关注低碳节能和智能

照明方面的指标，从某种意义上来说，低碳节能标

准数量较少，还存在着明显的缺失不足等问题。

2   教室智能照明领域标准缺位情况分析

2.1  部分现行标准指标先进性不足

我国教室照明行业使用的9项国家标准中有4

项已超过10年未修订。GB 7793-2010未能综合考

虑采光要素和照明要素的相互作用和影响关系，

照明指标未能将普通和专业教室区别讨论，使用

的光源规定小于26mm细管直形稀土三基色荧光

灯，也没有光生物安全指标要求；GB 50099-2011

已发布实施多年，缺乏部分重要指标，如：黑板的

照度，色温等；GB 50033-2013虽侧重于指出要利

用自然光源，用采光系数评价效果，但未能充分分

析自然光源与人工光源之间的关系；GB/T 26189-

2010和GB/T 25125-2010因标准性质和长时间未

修订的原因，部分指标要求偏低。除此之外，现阶

段双碳目标的提出对教室照明行业的减碳量提出

了新要求，而现行的部分标准未能及时修订以适

应当前学校教室的新需求，无法为教室建设提出

指引。

2.2  国内标准采标国际标准自适应性不足

我国现行的智能照明相关国家标准中，部分

是由IEC标准转化而成，这些标准基本上采用的是

DALI协议，转化后的国家标准与海外现行的标准

无法适配国内智能照明行业和市场中实际销售生

产的产品，自适应性和兼容性程度较弱。由此而引

发的是无法引进国外相对成熟的检测和计量设备

衡量智能照明产业产品的指标和属性问题，且国

内暂未研发出较为公认的检测和评估技术方法和

标准，导致现在市场中在售的智能照明产品良莠不

齐，生产和检测技术亟待更新。

2.3  现行标准对智能照明相关主题关注度不足

教室照明产品减碳量除了来自于产品效能提

升、电源效率提升，还需要研究智能照明系统和软

件运行的优化、用户行为模式的改变等，前者可以

通过提高现有的照明指标实现，但后者还未能在

国内市场中得到普遍约束，目前智能照明还没能形

成得到行业内企业广泛认可的使用标准，照明类

标准中涉及智能照明技术内容较少，而智能照明类

的国家标准仅做最基础的约束，无法充分规范市

场，同样的智能照明产品由不同的公司生产会因使

用的协议不同而无法兼容，市场产品质量参差不

·标准应用研究·
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齐，企业各自为战，主要用低价竞争低效率带动产

业发展，难以形成良好的市场生态。

2.4  现行照明类标准中缺失碳排放计量类指标

国内现行的学校教室照明类标准主要技术内

容涉及照度、亮度等指数相关指标，共性指标包

括：桌面维持平均照度（lx）、桌面照度均匀度、黑

板维持平均照度（lx）、黑板照度均匀度、统一眩

光值（UCR）、色温（K）、频闪、功率密度、维护系

数等。智能照明装置、系统的标准则从系统运行的

环境及安全性方面约束。综合来看，国内现行的

教室照明类标准中涉及智能照明的较少，而涉及碳

排放的指标近乎为零。2024年7月14日，国家发展

改革委、市场监管总局、生态环境部正式联合印发

《关于进一步强化碳达峰碳中和标准计量体系建

设行动方案（2024-2025年）》，方案中要求要充分

发挥计量、标准作用，有效支撑我国碳排放双控和

碳定价政策体系建设
[10]

。现阶段面向我国实现“双

碳”的目标要求，现行标准中对碳排放指标的要求

和缺位问题较为严重，亟待更新统一计量技术，并

用标准化手段形成稳定的约束措施。

3   教室智能照明领域标准需求分析

3.1  及时修订原有标准并推动制定先进优质标准

在双碳背景下，为实现碳达峰和碳中和的目

标，推动电器行业的绿色低碳转型。国家发展改

革委等部门发布了《重点用能产品设备能效先进

水平、节能水平和准入水平（2024年版）》，明确

了工业设备、信息通信设备、交通运输设备、商用

设备、家用电器、照明器具等六大类产品的能效

要求，并划分为先进水平、节能水平和准入水平三

档。因此，随着照明行业技术水平的提升，原有的

标准可能无法及时反映最新的技术成果和要求。

根据双碳目标导向机制，应及时修订原有标准，提

升技术指标的要求。除此之外，国家还鼓励充分发

挥政府的引导作用和市场的自发作用，制定严于国

家标准的地方标准、行业标准和团体标准，优先将

能效先进水平及以上产品设备和相关生产技术工

艺纳入标准制修订目录，带动行业的进步。

3.2  积极寻求将碳减排相关指标引进标准制修订

的可能性

在现有国内相关标准基础上可以发现，标准中

几乎没有规定与碳排放相关的指标，仅做基础的

绿色节能的要求。根据相关企业、研究机构在其他

行业产品生产、检测、实验过程中的经验总结，综

合教室照明灯具产品的实践结果，目前可用于测量

碳排放相关的指标有电力消耗量、电力总碳排放、

二氧化碳排放因子、灯具总碳排放量等，可以尝试

积极引进相关标准。

以T/SIEATA000001-2020《中小学校教室照

明质量分级评价》质量评价类标准的相关要求为

例，对企业供应中小学教室照明用LED产品的应

用效果做出质量分级评价要求，对符合验收标准

的中小学教室照明质量按标准文本给予3级评价：

AAA级、AAAA级和AAAAA级
[11]

。引进碳排放相

关指标后，可以制定相关碳减排评价类标准，对符

合相关减碳量或级别的教室智能照明产品进行评

级，并将评级高的产品加入行业推荐目录。

4   结论与展望

随着双碳工作在我国的稳步推进，绿色低碳

观念日益深入人心。智能照明采用高能效的照明光

源，提高照明能效，减少照明用电量；智能照明控

制系统能实现二次节能：如：室内区域实现人走灯

灭及分时段、分场景控制亮度；在室外区域通过单

灯控制实现分路段、分时亮度调节。未来教室智能

照明产业发展除了要求不断优化智能控制系统、

提升碳减排技术，更要求照明领域标准能与时俱

进，体现现阶段照明技术的最先进水平。高标准代

表着高质量，只有在双碳背景下，充分研究国际技

术发展现状，掌握发展趋势，适度把握国家要求，

不断提升教室智能照明标准的制修订工作质量，

在学校教室中率先引入碳排放相关的指标，才能

真正实现标准引领高质量发展，并稳步推进碳达

峰和碳中和目标实现。

（下转第130页）
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理和评价；（2）蒸汽疏水阀的选型、安装、管理和

评价，为指导用汽企业规范开展凝结水回收系统及

蒸汽疏水阀的设计、改造、安装和运行管理提供了

技术支撑，是提高生产效率并从源头减少污染物和

碳排放负荷的基础保障，对于有力推动用汽企业加

快凝结水回收系统改进、深入挖掘节能节水潜力、

持续强化能源管理工作具有重要意义。

GB/T 12712-2023，蒸汽供热系统凝结水回收及蒸汽疏水阀
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