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儿童烹饪厨具产品质量安全现状与风险问题分析
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摘　要：近年来，儿童烹饪厨具产品迎来了爆发式增长期，同时也引发了不少关于该类产品的质量安全问题。本文分析了

儿童烹饪厨具行业产品质量安全现状，对促进儿童烹饪厨具行业健康发展具有重要意义，将为此类产品的质量安全监管提

供参考依据，守护儿童安全。
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Abstract: In recent years, children’s cooking and kitchenware products have experienced an explosive growth period, 

which has also caused many quality and safety issues. This paper analyzes the current situation of product quality and safety 

in the children’s cooking and kitchenware industry, which is of great significance for promoting the healthy development of 

the industry. It will provide reference for the quality and safety supervision of such products and safeguard children’s safety.
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0   引 言

2022年5月，教育部印发了《义务教育劳动课程

标准（2022）》，该文件指出中小学生应增设劳动

课程，要求3~4年级学生在家庭教育、学校教学任

务中要学习用蒸、煮方法加工食材，以培养学生正

确的劳动价值观和良好的劳动品质，为此，在家长

和儿童群体中掀起了“下厨热”。实践中家长们发
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现非儿童类的烹饪厨具产品笨重、尺寸大，难以被

儿童掌控，并且此类烹饪厨具功率大、操作复杂，

易引发儿童安全事故。为满足教育部对中小学生增

设的劳动课程需求，各种各样的儿童烹饪厨具产品

被设计和广泛推广。目前，由于行业内缺少相应国

家标准，以及部分企业存在以次充好、偷工减料的

行为，一定程度上影响了儿童烹饪厨具产品的安全

性，因此有必要对该产品的质量安全现状与风险问

题展开分析与研究。

1   产品概况

儿童烹饪厨具根据加热方式可分为两类：一类

是插电加热款，通常配有小型电热炉、电饭煲、不

粘锅等；另一类则是明火加热款，主打怀旧风，在

灶台上用铁锅烹饪。尽管两类加热厨具风格迥异，

但特点都是品类繁多，除了各类锅碗瓢盆外，甚至

还配有打蛋器、饮水机、包饺子器等，这些儿童烹

饪厨具比成人厨具的尺寸要小很多。

目前，该类产品主要集中在网络电商平台销

售，生产企业主要是部分玩具生产厂和部分小家电

生产厂，分布在广东、浙江、江苏等省，绝大部分为

小微型企业。许多儿童烹饪厨具产品带有“真煮”

的标签，且具有真实的烹饪功能，并往往以套装方

式售卖，除了包含刀具、锅具、碗盘等配件，甚至还

包含了电热炉、电饭煲等加热工具。

2    产品质量现状

从产品的分类情况来看，儿童烹饪厨具 具有

儿童玩具及家用电器产品的属性，当前此类产品的

质量安全风险主要体现在物理风险和化学风险两

个方面。物理风险主要有：因儿童烹饪灶具升温较

快，且缺少过热保护装置，可能存在导致儿童烫伤

危险；部分套装产品存在锐利的边缘、尖端，存在

导致儿童被刺伤、划伤风险；部分电热炉产品接地

措施不良、电源线不达标等，可能存在导致儿童触

电危险。化学风险方面主要是有毒有害物质迁移，

存在危及儿童身体健康的风险。

随着儿童烹饪厨具广泛使用，社会对于该产品

的质量安全也越来越重视。2022年7月，央视曾曝

光部分儿童烹饪厨具暗藏隐患，儿童烹饪厨具作为

玩具售卖并不符合标准，通过实验发现此类产品

存在一定的安全隐患。2022年2月，上海市对厨房

烹饪套装产品质量安全风险状况开展了评估，结果

发现：7批次含液体加热器（电热炉），产品加热源

不符合玩具安全标准，属于家用电器，不应作为玩

具供儿童使用；2批次样品中含有酒精块和点火枪

等高度易燃固体、易燃气体，不符合玩具安全标准

中的易燃性能要求，容易引起烧伤或引发火灾；部

分产品未明示可用于食品用接触材料等问题。2023

年5月，浙江省市场监督管理局督促当地企业主动

召回可能划伤、烫伤以及导致儿童窒息的儿童烹饪

厨具产品。

3    标准情况

目前，我国尚未出台儿童烹饪 厨具的特定标

准，儿童烹饪厨具本身介于厨具和玩具二者之间，

存在产品属性不明的情况。市场上儿童烹饪厨具

通常要遵循食品安全国家标准GB 4806《食品接触

用材料及制品》等系列标准，“玩具”部分还要遵

循GB 6675《玩具安全》系列国家标准，包括基本

规范、机械与物理性能、易燃性能和特定元素的迁

移4部分内容。儿童烹饪厨具套装产品中“加热器

具”部分对应国家标准主要包括GB 4706.1-2005

《家用和类似用途电器的安全 第1部分：通用要

求》、GB 4706.19-2008《家用和类似用途电器的

安全 液体加热器的特殊要求》、GB 4706.14-2008

《家用和类似用途电器的安全 烤架、面包片烘烤

器及类似用途便携式烹饪器具的特殊要求》等家

用电器类标准。

另外，在认证方面，儿童烹饪 厨具 套 装中的

“加热器具”部分应属于CCC强制性认证目录产

品，必须取得CCC认证；“玩具”部分也应属于CCC

强制性认证目录产品，必须取得CCC认证；“其他

配套的锅具、餐具”部分则不属于强制认证目录产

品。由于缺乏完善的标准体系，即使“加热器具”
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和“玩具”两部分产品分别做了家电和玩具CCC认

证，也无法彻底消除产品使用对儿童造成的烫伤、

触电等风险。

4   风险问题分析

目前来看，儿童烹饪厨具引发的质量安全伤害

类型主要包括烫伤风险、触电风险、机械伤害风险

和化学危害风险（如图1所示）。

 

图1  儿童烹饪厨具风险种类

（1）烫伤风险

小型电热炉是儿童烹饪厨具中最常见的烫伤

风险产品（如图2所示），如产品缺少过热保护装

置，在持续加热的情况下，锅体温度较高易导致儿

童烫伤事故。除了电热炉之外，儿童烹饪厨具明火

炉（如图3所示），在点火、添加燃料、灭火等操作

过程中，若缺少保护措施，存在因操作失误导致燃

料外泄或外燃，造成儿童烫伤风险。另外与明火炉

搭配使用的燃料油一般为无色透明液体（如图4所

示），主要成分是乙二醇和矿物油，一旦被儿童误

服，则会对身体造成损害，一旦遇到其他可燃物，迅

速燃烧，存在极大的火灾隐患。

此外，由于儿童烹饪厨具的灶具容量很小，所

以升温很快，儿童翻搅菜品可能会溢出，极易造成

烫伤。部分儿童锅手柄隔热效果不佳，把手距离过

短，儿童在使用过程中，同样可能会被烫伤（如图

5、6所示）。

 	    

 图5  儿童烹饪厨具套装

图6  儿童烹饪锅手柄

               图2  小型电热炉	                                        图3  迷你灶台	             图4  燃料油
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现 行 国 家 标 准 G B  4 7 0 6 .1和国 际 标 准 I E C 

6 0335-1:2 0 2 0中，关于金属手柄的温 升限值为

35K，而对外壳金属部件没有温升的相关要求，

但是儿童无法分辨其为金属部件，当儿童触碰到

金属部件时可能被烫伤。当金属外表面温升数值

≤45K，即使可预见地触摸壶体，也不能对人体造

成伤害；当金属外表面温升数值≥45K且≤90K，结

合使用习惯，触碰概率不高，持续时间不超过2s，

造成的伤害较小；当金属外表面温升数值≥90K，

产品具有高风险。

（2）触电风险

儿童烹饪厨具内的电热炉属于电加热产品，如

果存在插头开裂、插座变形、线路破损的情况，可

能引起短路、漏电等安全隐患。例如：部分产品其

电源线横截面积不达标，标准要求额定电流为10A

的产品，电源线的长度在不超过2m的情况下，其横

截面积至少为0.75mm
2
，若厂家出于成本考虑将电

源线的横截面积降低为0.5mm
2
甚至更低，则可能

导致实际使用过程中电源线无法承受标称的额定

功率，长时间通电时温度异常升高，导致产品冒烟

甚至起火。部分产品接地措施不良，在产品出现漏

电时无法起到接地保护作用，造成儿童触电危险。

另外，对可触及带电部件的防护也很重要，如果缺

乏相应的防护，儿童不慎将手直接触碰带电部件，

也可能会造成电击伤害。

（3）机械伤害风险

儿童烹饪厨具中包含真实刀具、金属模具等

配件，其锐利边缘在儿童使用时存在割伤、划伤

风险。一些产品的塑料配件部分由于工艺粗糙，也

会存在毛边、毛刺、尖端等问题，存在划破儿童皮

肤的风险。另外，有些金属菜刀和金属蒸笼上面存

在圆孔，如果尺寸不合理，儿童有可能将手指伸进

去，存在造成儿童挤压伤风险。儿童烹饪厨具由于

尺寸较小，还存在很多仿真的小零件，如果缺乏相

应警告标识，可能引起儿童误吞误食，存在窒息的

安全隐患（如图7、8所示）。

（4）化学危害风险

儿童烹饪厨具因与食物直接接触，容易导致有

毒有害化学物质析出。目前市场上的儿童烹饪厨具

套装使用的涂料颜色鲜艳，包括蓝色、绿色、粉色

等，大多未能达到食品卫生标准。国家标准中对于

塑料、玻璃与金属材质的食品接触产品均需要满足

食品级要求，部分儿童烹饪厨具存在使用低质不锈

钢材质、部分锅具涂层的总迁移量超过国家强制性

标准。因此，三无儿童烹饪厨具产品，烹饪食物时

可能存在重金属元素超标等问题。

图7  儿童烹饪厨具机械伤害

图8  儿童烹饪刀具

5   风险应对措施

基于对儿童烹饪厨具产品的缺陷分析，建议相

关部门完善该类产品的质量监管标准体系，加强对

该类产品的市场监管，适时对该产品开展风险监

测、监督抽查，对存在不合理危险的产品加大缺陷

调查力度。建立并进一步完善基于儿童烹饪厨具的

认证体系和检测能力建设。

建议行业内企业充分考虑产品引发质量安全

危害的影响，采用质量过硬的零部件，设计符合质

量安全要求的产品，提高从业人员的质量安全意

识，采取有效技术措施提高产品质量。
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